
                             

Eltern-Kind-Kurse für Babys und Kinder in den ersten Lebensjahren vom DorfTRaum 

Entdeckerzeit (6–12 Monate) 

Gemeinsam die Welt entdecken: In diesem Kurs gehen Eltern und Kinder auf spielerische 

Entdeckungsreise. Mit altersgerechten Bewegungs- und Sinnesanregungen wird die Entwicklung der 

Babys gefördert und die Bindung gestärkt. 

Reime, Lieder und kleine Spiele regen zum Mitmachen an, schaffen Nähe und Freude. Die Eltern 

erhalten zudem Raum für Austausch rund um den Familienalltag und die Entwicklung ihres Kindes. 

Abenteuerzeit (1–2 Jahre) 

In diesem Kurs erforschen die Kinder aktiv ihre Umgebung: krabbelnd, laufend, balancierend und mit 

allen Sinnen. Spielerisches Turnen, Bewegungslandschaften und kreative Materialien laden zum 

Ausprobieren ein.  

Eltern und Kinder erleben wertvolle gemeinsame Zeit, stärken ihre Bindung und bekommen neue 

Anregungen für den Alltag. Auch der Austausch untereinander kommt dabei nicht zu kurz. 

 

 
Wann 
Entdeckerzeit: montags, 09:15 Uhr 
Abenteuerzeit: montags, 10:15 Uhr 

 

Wo 

Kath. Familienzentrum Arche Noah 

Haselackstr. 20, 58239 Schwerte 

 

Kursleitung 

Sarah Graßmeier (Kursleitung) 

 

Kosten 

50,00 € pro Kurseinheit (10 Termine) 

 

Dauer 

60 Minuten 

Anmeldung 

Entdeckerzeit:      Abenteuerzeit:  

      
 
 
Weitere Infos 
Kath. Familienzentrum Arche Noah 
Tel. 02304 – 18482 
arche-noah-schwerte@kkoerg.de 
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