Dffenes Elterncafe
Jeden 1, Mittwoch im Aanat
FiP - Kito Herz- Jesu - 14,30 - 16,00 Lthr

Jeden 2. Donnerstag im Monat
FiP - Kita Christ- Kdnlg - 14.30 - 16.00 Uhr

leden 3, Mithwoch im Maonaof
FiP - Kita 5. Marien - 14.00 - 15,30 Uhr

Jeden 4. Mittwoch im Monot
FiP - Kito 5t Josef - 14.30 - 16.00 Uhr

Interkulturelles Elterncafé
16.01.25, 20.02.25, 20.03.25
FiP - Kita St. Josef - 14,30 - 16.00 Uhr

Sport & Bewegung

Yogakurs (kostenpflichtig)

immer mantags - FiP - Kito 5t fosef
18.15 - 19.45 Uhr

immer montogs - Fif - Kita St Marien
18.00 - 19.30 Uhr

immer donnerstogs - FiP - Kito Herz-Jesu
17.00 - 18.30 Uhr fir Anfdnger

19.00 - 20.30 Uhr fir Erfahrene

Sport fir Senioren
immer mittwochs - 15.00 Uhr
FiP - Kita St Josef

Ribckenfit
rmimer mittweochs - 18.320 - 19,30 Uhr
FiE - Kita Herz - Jesu

Kinderkirche
Herz - Jesu Kirche ouf der Hohenheide
feden 3. Sonntog im Manat

Gottesdienst und Gemeindefrithstiick
jeden 4, Dienstag im Manat - 09.00 Uhr
FiP - Kito 5t. Josef

Sprechstunden & Beratung

Offene Sprechstunde der

Erziehungsberatungsstelle im Kreis Unna
29.01.25 - 14,00 - 16.00 Uhr - FiP - Kita Merz-lesy
28.02.25 - (08.30 - 10.30 Uhr - FiP - Kite Christ-Kénig
28.03.25 - 08.30 - 10.30 Uhr - FiP - Kita 5t. Marien

Offene Sprechstunde der Friihférderung
12.03.25  14.30 - 16.00 Uhr - FiP - Herz-Jesu

Dve Kinder kiinnen wahrend des Angebotes in der
ausrichtenden Kita oder in einer der anderen FiP Kitas
betreut werden.

Betreuung in den nicht ausrichtenden FiP- Kitas
von 14.00 - 16.30 Uhr, Anmeldung erforderiich.

Famillenzentrum im Pastoralverbund Fréndenberg

Kath. Kindertageseinrichiung 5. Manen
Margit Schldirmann

Hirschberg 5S¢ « Telefon 023 73 -7 22 81
marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark de

Andrea Staubach
Landstr. 17 - Telefon 0 23 73 - 7 (02 69
christkoenig-froendenberg@kath-kitas-rubr-mark.de

Kath. Kindertagessinrichtung 5t. Josef
lolanta Saymanski

Graf-Adalf-5tr, 66 - Telefom 0 23 73 -7 25 50
josef-froendenberg @kath-kitas-ruhr-mark.de

Kath. Kindertageseinrichtung Herz - Jesu

Laura Salzmann

Hohenheide 101a - Telefon 023 73 -7 73 91
here-jesu-froendenberg @ kath-kitas-rubr-mark.de
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Wiederkehrende Angebote

Spielgruppe "Weltentdecker"
immer montags - FiP - Pfarrheim Christ-Kdnig
08.30 - 10.00 Uhr

Liedergarten

Jiir Kinder van 1-4 fohre, immer montogs
FiP - Franz-5tock-Hous, 15.00 - 15.45Uhr,
16.00 - 16.45Uhr, 16.50 - 17.35 Uhr

Musikwerkstatt fiir Kinder
immer mittwochs - 14.30 - 16.00 Uhr
FiP - Kita 5t, Josef

Kinderchor
immer mittwochs - 15.30 - 16.15 Uhr
FiE - Kita 5. Marien

Babyliedergarten
immer freitags - 11,00 - 11.45 Lhr
Fil - Krito 5t Marien

Grofie MusikPiraten

Musikalische Friherziehung fiir Kitakinder
immer dienstags - FiF - Fronz —5tock- Hous
15.00 - 16,00 Lthr, 16.00 - 17.00 Uhr

"Immer der Musik nach"

Jung und Alt singen gemeinsam

Jeden Frertag - 10.00 Uhr

FiP - Kito 5t. Marien & Schmallenbachhaus

KreativRaum

Kreative Zeit filr Kinder von & - 8 Johren
immer dienstogs, 17.00 - 18.00 Uhr

FiP - Franr-Stock- Haus

Biicherei fir Kinder ab dem 1. Lebensjahr
immer 1. Freitag im Monat Fip - Kita 5t. Josef

Kinderbibliothek
immer montags - 08.00 - 09.00 Uhr
FIP - Kita 51. Marien

Bilderbuchgeschichten
jeden 1. Donnerstag im Monat
14.30 Uhr - FIP - Kito St. Marien

Abenteuerspielplatz 5t. Josef
immer am 02. Mantag im Monat
14.30 - 16,00 Uhr - FiP - Kita St Josef

Offener Spielplatz Christ = Kdnig
immer am 4, Donnerstag im Manat
14.30 - 16,00 Uhr - FiP - Kita Christ - Kénig

Yoga fir Kinder Kinderyoga fir 3 - 6 Jahrige

(Pro Einheit 4 Euro Eigenanteil)
28.01.25 11.02 24, 250225 11.03.25, 25.03.25
15.00 - 15.40 Uhr - FiP - Kito 5t Josef

Senioren Spielenachmittag
08.01.25, 23.01.25 06.02.25, 20.02.25, 06.03.25,
20.03.25 + 15.00 Uthr - FiP - Kita 5t. Josef

Aktionen

Biblische Geschichten mit Herrn Redeker

Flir Familien mit Kindern im Kita- und Grund-
schulalter

100125 07.02.25, 0F.03.25 - 11.30 Uhr

FIP - Kita Christ-Kdnig

Babykurs
07.01.25 immer dienstogs - 16,30 Uhr
FiP - Kita 51. Jasef

Das linkshindige Kind in der Kita
und in der Schule
29.01.25 - 14.00 Uhr - FiP - Kita 5&. Marien

Erste - Hilfe - Kurs am Kind
29.01.23 - 14.30 Uhr - FiP - Kita 5t. Josef

Aktionen

Achtsamkeit mit allen Sinnen
28.01.25 04.02.25, 11.02.25, 18.02.25
14.30 bis 16,00 Uhr - FiP - Kitg 5¢. Moren

Gesunde Erndhrung - Eltern Kind- Workshop
Elternobend - Franz- Stock- Haus
Termin folgt

05.02.25 Eltern + Kinder
Kitg Merz Jesy - 14,30 - 16.30 Uhr

12.02.25 Eltern + Kinger
Kita Christ - Kdnig - 14.30 - 16,30 Uhr

13.02.25 Eltern + Kinder
Kita 5t. Marien - 14.30 - 16,30 Uhr

19.02.25 Eltern + Kinder
Kita 5t Josef - 14.30 - 16.40 Uhr

Musikwerkstatt mit Eltern
15.01.25, 19.02.25, 19.03.25 - 14,30 - 16.00 Uhr
FiP - Kita 5t. Josef

Medienerziehung
10.2.25 - 18.00 Uhr - FIP - Kita 5t Josef

Bunte Geschichte und kreative Hande
- gin Grofeltern - Enkel - Nachmittag
10.02.25-15.00- 16.30

Pfarrheim Christ-Kdnig

Tradelmarkt 5t. Josef
08.03.25 - 11.00 - 14.00 Uhr
Pfarrheim 5t Maorien

Tradelmarkt Christ - Konig
2901 25 . FiP Kita Ehrf;l'-ﬁ';i'mgl
Schiitrenhalle Warmen

Fiit Fragen oder Anmeldungen melden Sie sich bitte in der
entuprechenden Kita



